
Instruktion for mørkeløb i Staurby 29. februar 2024  

Kort og terræn 
 

 

Staurby 1 : 7.500     Ækv. 2,5 m     Revideret vinteren 2023/24 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kortene er printet på vand- og rivfast papir og derfor ikke i plast. 

Særlige 
signaturer 

 

Baner og 
konkurrence-
klasser 

Banerne er lavet med sløjfer. Pas på at tage posterne i rigtig rækkefølge. 
Fællesposten (posterne) skal opsøges flere gange undervejs. 
Postrækkefølgen er ikke ens for deltagerne på en bane, så der udleveres ikke løse 
postbeskrivelser. 
Sidste sløjfe slutter i mål 
Bane 1 H & D: 6,750 km, 30 poster – 5 sløjfer - kortvend 
Bane 2 H & D: 5,270 km, 21 poster – 5 sløjfer 
Bane 3 H & D: 3,920 km, 24 poster – 5 sløjfer 
Bane 4 H & D: 3,170 km, 19 poster – ingen sløjfer 
Bane 5 H & D: 3,100 km, 19 poster – ingen sløjfer 

Kontrolsystem Sport Ident 

Mødested og 
parkering 

Strib Idrætsefterskole, Staurby Skovvej 6, 5500 Middelfart 
Skærm opsat ved indkørslen til Idrætsefterskolen. 

Start 
Start efter fælles gåtur. Afgang 19.05 
Bane 1 & 3: Kortudlevering og derefter fælles start for de to baner.  
Bane 2, 4 & 5: Kortudlevering og derefter fælles start for de tre baner.  

Mål Brikaflæsning i foyer til idrætshallen. 

Bad Ingen bad  

Resultater 
Der udleveres mellemtidsstrimmel. 
Resultater vises på computerskærm. 
Klasseresultater sættes på OK Gorms hjemmeside. 

 


