
Indbydelse Klubmesterskaber Sprint 2026 

 

 

Onsdag, den 20. maj 2026 afholder OK Melfar klubmesterskaber i sprint. Stævnet finder sted i 

forbindelse med træningen, der foregår omkring Lillebæltsskolen og hallen. Start mellem 17.30 og 

18.30. 

Mødested: Lillebæltsskolens P-plads, Skippervej 1, 5500 Middelfart 

 

Vi løber i klasserne: 

H/D10, H/D12, H/D14, H/D16, H/D18, H/D20, H/D21, H/D40, H/D50, H/D60, H/D70 og H/D80 

 

Bane 1, ca. 4,0-4,5 km: H/D18, H/D20, H/D21 og H40. 1:4000  

Bane 2, ca. 3,0-3,5 km: H/D16, D40, H50. 1:4000     

Bane 3, ca. 2,0-2,5 km: H/D14, D50, H/D60. 1:4000  

Bane 4, ca. 2,5-3,0 km (Mellemsvær): H/D70, H/D80. 1:4000  

Bane 5, ca. 2,0-2,5 km (Let): H/D10, H/D12. 1:4000 

 

Banelængder målt i korteste vejvalg. SI-enheder uden touch-free. Præmier til de heldigste og 

dygtigste. Klubben giver pølser m. tilbehør efter løbet. For ikke medlemmer kan pølser købes på 

stedet for få penge. 

Pris for deltagelse: Gratis, gratis, gratis! 

Tilmelding: Oprettes snarest i det fynske tilmeldingssystem (https://www.fynsksprintcup.dk/o-

fyn.svok.dk/) eller til din ungdomstræner, Søren Mikkelsen. Senest søndag, den 17. maj 2026. Har 

du ikke egen brik, låner du af klubben. Oplys ved tilmeldingen, om du skal låne en brik. 

Info fås ved at ringe til enten Jesper, tlf.nr. 26813992 eller Esben, tlf.nr. 20732519.  

Instruktion følger når vi nærmer os dagen. 

 

 

O-sportslige hilsner 

Esben og Jesper 
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